ORIENTAGOES PARA O PACIENTE

Cintilografia do miocardio repouso + estresse farmacologico = 40701069 + 40701131
Cintilografia do miocardio repouso + estresse fisico = 40701069 + 40701140

1) Reservar o dia todo para o exame.

2) O exame ndo pode ser realizado em jejum.

3) Nao ingerir: café, cha, chocolate, refrigerantes, sucos artificiais, Banana, bebidas
alcodlicas, cigarros, ou qualquer alimento que contenha cafeina, por 24 horas (01 dia) antes

do exame e principalmente no dia do mesmo.

4) Nao tomar medicamentos que contenha cafeina (02 dias antes do exame).
Ex: Dorflex, Neosaldina, Apracur, Melhoral, Doril, etc.

5) Orientamos, sob a concordancia do seu médico, a suspensao do uso dos medicamentos:

6) Para o Teste Ergométrico trazer no dia do exame:

Homem: roupa mais confortavel e ténis ou sapato com solado de borracha.

Mulher: uso obrigatdrio de sutia ou top de academia e ténis ou sapato com solado de
borracha.

7) Trazer exames realizados: Ecocardiograma, Eletrocardiograma, Teste Ergométrico,
RX térax, (principalmente) Cateterismo, Cintilografia.

8) Em caso de desisténcia, favor comunicar-nos com maxima urgéncia.
9) Evitar usar 02 dias antes do exame:

e Creme Hidratante
e Sabonete Hidratante

10) Pode trazer até no maximo 01 acompanhante por paciente (porém é desnecessario).
Mulher gravida ou criang¢as nao podem acompanhar no exame.

11) Trazer documento de identidade com foto e o pedido médico do exame.

AGEN DAMENTO
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